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I) Mesorregião Norte Fluminense

Microrregião: Campos dos Goytacazes
Municípios IDH Longevidade Renda Educação Posição 

no 
Brasil

Situação do 
IDH

IF Fluminense

Campos dos 
Goytacazes 

0,716 0,830 0,715 0,619 1427 Alto 3 Campus: 
Centro, 
Guarus e 
Paraíba do Sul

Cardoso Moreira 0,648 0,782 0,653 0,534 3156 Médio ------------------

São Fidélis 0,691 0,787 0,685 0,611 2161 Médio ------------------

São Francisco de 
Itabapoana 

0,639 0,791 0,618 0,533 3312 Médio ------------------

São João da Barra 0,671 0,800 0,686 0,551 2642 Médio 1 Núcleo

Microrregião: Macaé
Municípios IDH Longevidade Renda Educação Posição 

no Brasil
Situação IF Fluminense

Carapebus 0,713 0,805 0,699 0,644 1514 Alto ----------------

Conceição de Macabu 0,712 0,806 0,698 0,642 1546 Alto ------------------

Macaé 0,764 0,828 0,792 0,681 304 Alto 1 Campus

Quissamã 0,704 0,821 0,698 0,610 1716 Alto 1 Campus

II) Mesorregião: Noroeste Fluminense

Microrregião: Itaperuna
Municípios IDH Longevidade Renda Educação Posição 

no Brasil
Situação IFFluminense

Bom Jesus do 
Itabapoana 

0,732 0,819 0,723 0,662 965 Alto 1 Campus

Italva 0,688 0,792 0,692 0,595 2224 Médio --------------

Itaperuna 0,730 0,837 0,716 0,649 1021 Alto 1 Campus

Laje do Muriaé 0,668 0,800 0,649 0,575 2716 Médio --------------

Natividade 0,730 0,806 0,707 0,683 1021 Alto --------------

Porciúncula 0,697 0,802 0,698 0,606 1995 Médio -----------------

Varre-Sai 0,659 0,810 0,636 0,555 2924 Médio -----------------
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Microrregião: Santo Antônio de Pádua
Municípios IDH Longevidade Renda Educação Posição 

no Brasil
Situação IFFluminense

Aperibé 0,692 0,785 0,670 0,631 2134 Médio -----------------

Cambuci 0,691 0,809 0,672 0,608 2161 Médio 1 Núcleo em 
Implantação

Miracema 0,713 0,805 0,696 0,646 1514 Alto -----------------

Santo Antônio de 
Pádua

0,718 0,806 0,709 0,648 1362 Alto 1 Campus em 
Implantação

São José de Ubá 0,652 0,798 0,633 0,548 3070 Médio -----------------

III) Mesorregião: Baixada Fluminense

Microrregião: Bacia de São João
Municípios IDH Longevidade Renda Educação Posição 

no Brasil
Situação IFFluminense

Casimiro de Abreu 0,726 0,811 0,734 0,642 1133 Alto -------------------

Rio das Ostras 0,773 0,854 0,784 0,689 197 Alto -------------------

Silva Jardim 0,654 0,793 0,657 0,536 3030 Médio -------------------

Microrregião: Lagos
Municípios IDH Longevidade Renda Educação Posição 

no Brasil
Situação IFFluminense

Araruama 0,718 0,839 0,714 0,617 1362 Alto ------------------

Armação dos Búzios 0,728 0,824 0,750 0,624 1081 Alto ------------------

Arraial do Cabo 0,733 0,805 0,722 0,677 940 Alto ------------------

Cabo Frio 0,735 0,836 0,743 0,640 897 Alto 1 Campus

Iguaba Grande 0,761 0,841 0,744 0,704 350 Alto ------------------

São Pedro da Aldeia 0,712 0,801 0,721 0,626 1546 Alto ------------------

Saquarema 0,709 0,804 0,714 0,621 1638 Alto ------------------
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IV) Mesorregião: Metropolitana do Rio

Microrregiões: Itaguaí, Macacu-Caceribu, Rio de Janeiro, Serrana, Vassouras

Microrregião: Rio de Janeiro
Municípios IDH Longevidade Renda Educação Posição 

no Brasil
Situação IFFluminense

Belford Roxo 0,684 0,808 0,662 0,592 2332 Médio -----------------

Duque de Caxias 0,711 0,833 0,692 0,624 1574 Alto -----------------

Guapimirim 0,698 0,812 0,692 0,604 1969 Médio -----------------

Itaboraí 0,693 0,813 0,690 0,593 2105 Médio 1 Campus em 
implantação

Japeri 0,659 0,809 0,637 0,555 2924 Médio -----------------

Magé 0,709 0,832 0,685 0,626 1638 Alto -----------------

Maricá 0,765 0,850 0,761 0,692 289 Alto 1 Núcleo em 
implantação

Mesquita 0,737 0,839 0,704 0,678 850 Alto -----------------

Nilópolis 0,753 0,817 0,731 0,716 488 Alto -----------------

Niterói 0,837 0,854 0,887 0,773 7 Muito Alto -----------------

Nova Iguaçu 0,713 0,818 0,691 0,641 1514 Alto -----------------

Queimados 0,680 0,810 0,659 0,589 2439 Médio -----------------

Rio de Janeiro 0,799 0,845 0,840 0,719 45 Alto -----------------

São Gonçalo 0,739 0,833 0,711 0,681 795 Alto -----------------

São João de Meriti 0,719 0,831 0,693 0,646 1331 Alto -----------------

Tanguá 0,654 0,793 0,644 0,548 3030 Médio -----------------

Obs.: O IDH varia de 0 a 1 e se classifica da seguinte forma:
IDH Muito Baixo  - 0,000 até 0,499
IDH Baixo – 0,500 até 0,599
IDH Médio – 0,600 até 0,699
IDH Alto – 0,700 até 0,799
IDH Muito Alto – Acima de 0,800

Fonte utilizada: http://g1.globo.com/brasil/noticia/2013/07/veja-aqui-o-idhm-do-seu-municipio.html
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